Ser Multidimensional 

Este método de meditación trata sobre como aflorar la luz el amor y el poder en nosotros, de ese modo reconociendo lo que somos y cociéndonos a nosotros mismos como creadores, y que la fuente de energía Omniversal emana de cada uno de nosotros sin requerimientos externos de otras dimensiones o seres 
Simplemente auto-despertarnos, auto-toma de conciencia como se nos nazca 

Muchos hemos escuchado de ir a ciertos sitios dimensionales de sanción o a planetas sanativos, o mejor aun, la energía Crística, inclusive de seres llamados Guías y maestros para guiarnos
Pero, que tal si tomásemos nosotros mismos conciencia que todo ello, toda la capacidad infinita de la energía variable y multidimensional la podemos crear nosotros mismos, de esa forma seriamos Seres Independientes a nivel multidimensional, sin requerida ya de enfocarnos en otro sitio, confiar en nuestra propia capacidad de Ser Humano, confiando en nosotros mismos y en nuestro camino reconoceremos nuestra Fuerza y Poder, o sea Madurez Espiritual
Ya que todos somos Uno entonces esa luz, amor y poder también reside en nosotros y nosotros tenemos la misma capacidad Infinita e Ilimitada 

Que nuestra movilidad energética sea nuestro propio ser dimensional, que nosotros mismos seamos el combustible, el timón y llantas, Trascender, Centrarse
Cortar el cordón umbilical que nos ah proveído de energía para movilizarnos y despertar, crear nuestra propia energía renovable vibracional
Canalizarse a si mismo siendo nosotros mismos los portales ya que somos seres Multidimensionales
Sacudirse de la duda y de la inseguridad de lo que hacemos tanto en nivel físico y espiritual 

El método consiste en que nos enfoquemos en la posición que sintamos, el momento que sintamos, todo según se nos nazca, y que en vez de ponernos protección o pedir ayuda a guías y ángeles, reconocernos como Seres indestructibles e Inmunes que nada ni nadie puede perturbarnos ya que las perturbaciones se alimentan de nuestras dudas y temores confiando y centrándonos en nuestra capacidad de Luz, Amor y Poder
Inclusive ponerlo en práctica como Reiki, como se nos nazca
Cuando nos sintamos listos empezamos.- 

Transmutando lo que sintamos, en Sin-cronia con nuestro propio Ser
Teniendo confianza de lo que Somos nuestro Poder se manifiesta, y este poder puede ser Purificador de acuerdo como lo sintamos usar, podemos sanar cualquier cosa que nosotros elijamos con Intención sincera y voluntad, sanar desde nosotros mismos hasta colaborar a nivel planetario, inclusive personas y alimentos 

Teniendo cono-cimiento que somos Inmunes, teniendo cono-cimiento de lo que Somos, la luz de la In-Formación (formación interna) podremos canalizar cualquier tipo de información que deseemos, que sintamos, o que requerimos en ese mismo instante, la fuente Será nosotros mismos, Unos mismo será el canal para la luz = información, inclusive acceder a los escritos Akashikos 

Y con el amor, nuestras intenciones con amor, Transmutando, sanando y perdonando con amor y voluntad, a nosotros mismos o a quienes sintamos para Fluir, aquella energía que fluye en Unión, liberándose de resentimientos, iras, apegos, aquel amor que libera y autolibera con el perdón a nivel dimensional y físico
El Amor Compasión que trasciende 
Toda la fuente ilimitada emanando de nosotros mismos, como quiera que le llamemos, sea luz, amor y poder o sea como se nos nazca, eso depende de uno mismo, sea lo que sea es Infinita y su fuerza yace en su esencia 

Siguiendo el Método de meditación podemos hacer todo lo que sintamos hay que hacer, no será necesario visualizar por que al reconocernos por lo que Somos centrados la energía se manifestara hacia nosotros, nos buscara por así decirlo, nuestra misma Intención será el faro que atraiga al bote que queremos buscar. Y si deseamos o sentimos visualizar lo haremos, manteniéndonos centrados, fluyendo, visualizar el aura según sentimos a la persona, visualizar sanacion enviando colores y sentimientos sanadores, visualizar planos dimensionales simplemente fluyendo, enviar transmutación a seres desencarnados es casi lo mismo que sanacion pero siempre y cuando pidiendo permiso al Ser, Intención y Acción 

Al querer volver a la conciencia física simplemente nos encajamos de nuevo en nuestro Ser, y según se nos nazca abrimos los ojos 

Cuanto tiempo? No hay tiempo, mejor aun, hay Sin-Cronía (sin cronometro), auto conocernos a nosotros mismos en la medida que uno sienta 

Recordemos que al volver a la conciencia física y lo que hemos hecho en dimensional se queda en dimensional y no puesto en practica seria como construir el techo sin los cimientos, pero eso queda en la elección de cada quien 
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